
Prehospital Trauma Care

Experts



Prehospital Trauma Care - Experts 

Der eintägige Kurs Prehospital Trauma Care - Experts richtet sich an medizinisches Fachpersonal aus

dem Rettungsdienst. Er vermittelt praxisnahes Wissen zur leitliniengerechten Versorgung von

erwachsenen und pädiatrischen Traumapatientinnen im präklinischen Behandlungsfenster. Im Zentrum

stehen die strukturierte Beurteilung von Traumapatientinnen sowie die sich daraus ableitenden

Massnahmen zur Behandlung lebensbedrohlicher Verletzungen.

Voraussetzungen

• Berufliche Tätigkeit in der Rettungsmedizin (alle Berufe), Ausnahmen nach vorheriger Absprache.

• Kenntnis gängiger Standards der prähospitalen Traumaversorgung (z. B. absolvierter NAEMT PHTLS

Providerkurs oder Äquivalent)

Kompetenz

Die Teilnehmenden sind in der Lage zusammen mit anderen Fachpersonen anspruchsvolle

Traumapatienten gemäss anerkannten Leitlinien und Empfehlungen zu behandeln sowie sie einem zur

Weiterversorgung geeigneten Spital zuzuführen.

Kompetenznachweis

Das Kursformat enthält keine Prüfungen

Vorbereitung

E-Learning

Niveau

Experts 

Kursziele

Die Teilnehmenden

• führen eine strukturierte Beurteilung traumatologischer Notfallpatient*innen durch.

• leiten aus der Beurteilung relevante Massnahmen zur Behandlung lebensbedrohlicher Verletzungen ab.

• führen Einzelfertigkeiten des Atemwegs- und Kreislaufmanagements wie. z. B. Massnahmen zur

Thoraxentlastung, Blutungskontrolle, etc. fachgerecht aus.

• nutzen das Potential des interprofessionellen Teamworks zur optimalen Behandlung traumatologischer
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Notfallpatient*innen

• führen eine effiziente Übergabe traumatologische Notfallpatient*innen auf der Notfallstation oder im

Schockraum durch.

Inhalte Theorie

• Pathophysiologie ausgewählter Traumata wie z. B. Schädel-Hirn-Trauma, Thoraxtrauma, Polytrauma,

etc.

• Aktuelle Leitlinien und Empfehlungen zu den ausgewählten Fallszenarien

Inhalte Praxis

• Komplexe Fallsimulationen ausgewählter traumatologischer Notfallpatient*innen wie z. B.

Traumareanimation, Schädel-Hirn-Trauma, Thoraxtrauma, Polytrauma

• Skillstraining wie z. B. Thoraxdekompressionstechniken, Blutungskontrolle Trochanter-Schlingen, etc.

Bestätigung

Schriftliche Seminarbestätigung

Kursdauer

2 Stunden E-Learning + 2 Stunden Theorie + 6 Stunden Praxis = Total 10 Stunden

Gültigkeitsdauer

Keine formale Gültigkeit

Ausbildende

Dipl. Fachpersonen aus Rettungsdienst, klinischer Notfall- oder Intensivmedizin (NDS) HF,

Erwachsenenbildner*in

Hinweis

Kleidung kann verschmutzt werden (z.B. Dreck, Öl, Kunstblut)

Kursunterlagen und Kurssprache

Kursunterlagen deutsch und englisch, Kurssprache deutsch

Credits
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Werden beantragt

Tenue

Einsatzkleidung

Verpflegung

Mittagessen, Pausensnack, Kaffee, Tee und Wasser mit und ohne Sprudel im Kurspreis inkludiert. 

Hotel

Über SIRMED können Übernachtungen im Hotel Sempachersee zum Vorteilspreis reserviert werden. Ein

Einzelzimmer kostet CHF 138.00 und ein Doppelzimmer CHF 158.00 inkl. Frühstück. Sie erhalten im

Bestätigungs- und Einladungsschreiben einen Buchungslink.
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Datum Kurs Preis

22.09.2026 Prehospital Trauma Care - Experts CHF 450.–
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