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Das Kurssystem ACLS (“Advanced Cardiac Life Support”) stellt einen Algorithmus (Leitlinien) zur
akutmedizinschen Versorgung von neurologischen und internistischen Notfallpatientinnen und -patienten
— ausgerichtet auf Rettungsfachpersonal, Notarztinnen und Notarzte bis zum pflegerischen und
arztlichen Personal in der Schnittstelle zur Notaufnahme.

SIRMED bietet ACLS Advanced Provider-, HeartCode ACLS Advanced Provider- und ACLS Advanced

Refresher-Kurse an in Nottwil. Erfahren Sie mehr Uber die Kursangebote und melden Sie sich an.

ACLS Provider

Der ACLS Provider Kurs ist ein international anerkannter, standardisierter und zertifizierter
Fortbildungskurs im Bereich der kardiovaskularen Notfallmedizin. Der zweitdgige Kurs richtet sich an alle
professionellen Helfende, die an der erweiterten Versorgung von Notfallpatientinnen und -patienten
beteiligt sind. Aufbauend auf den «Basic Life Support BLS»-Massnahmen werden im stark
praxisorientierten Kurs alle erforderlichen Problemkreise abgehandelt. Zur Kursvorbereitung erhalten alle
Teilnehmenden das offizielle Kursbuch der American Heart Association (AHA) sowie Zugang zu einem

obligatorischen E-Learning Modul inklusive eines Selbsteinstufungstests.

ACLS Refresher

Im eintdgigen ACLS Refresher Kurs werden ausgewahlte Themen aufgegriffen und vertieft behandelt.
Der stark praxisbezogene Kurs gibt Méglichkeit zur Auffrischung der Kenntnisse und Fertigkeiten und
verlangert die Gultigkeit des Zertifikats. Fur die Teilnahme ist ein giltiges AHA ACLS Provider Zertifikat

zwingend notwendig.

HeartCode ACLS

Der HeartCode ACLS Provider Kurs ist das Blended Learning-Format des ACLS Providerkurses der
AHA. Blended Learning ist eine Kombination aus E-Learning, bei dem zuerst ein Teil des Kurses online
absolviert werden muss, und einem verkurzten Prasenzkurs. Das E-Learning beinhaltet E-Simulationen
realistischer Notfallszenarien, Theorielektionen und einen Abschlusstest. Der Prasenzkurs besteht aus
praktischen Trainingssequenzen und der praktischen Abschlusspriifung. Das E-Learning findet auf der
Onlineplattform der AHA statt und ist in deutscher Sprache verfiigbar. Der HeartCode ACLS Kurs kann

als Alternative zum 2-tagigen Provider- oder 1-tdgigen Refresherkurs absolviert werden.

Hinweis:
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Wenn Sie den HeartCode ACLS Kurs zur Erlangung eines Facharzttitels absolvieren, priifen Sie bitte bei
der zustandigen Stelle, ob das Format akzeptiert wird. Manche Weiterbildungsprogramme fordern die

Teilnahme an einem zweitagigen Kurs wie dem ACLS Advanced Provider Kurs.

Das Zertifikat fur den ACLS-Provider verfugt tiber zwei Jahre Giltigkeit. Um das Zertifikat um weitere
zwei Jahre zu verlangern, muss ein ACLS-Refresher-Kurs absolviert werden. Dieser dauert nur einen

Tag und wird mit einer schriftlichen und praktischen Uberpriifung abgeschlossen.

Voraussetzungen

Die ACLS-Kurse richten sich an professionelle Kursteilnehmende, welche folgende Voraussetzungen
erfullen:

« Berufsabschluss als Rettungssanitétskraft, Arztin und Arzt, Pflegepersonal mit anerkannter
Zusatzausbildung in Anasthesie-, Intensiv- und Notfallpflege sowie Medizinstudierende ab dem 5.
Studienjahr. Weitere Berufsgruppen auf Anfrage.

 Absolvierung des obligatorischen E-Learning Moduls und des Selbsteinstufungstests vor dem Kurs.

Kompetenz und AHA-Zertifizierung
Die Kursteilnehmenden behandeln in ihrem Berufsfeld Notfallpatientinnen und -patienten mit akut
kardiovaskularen Erkrankungen gemass den aktuellen AHA Guidelines for Cardiopulmonary

Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care.

Kompetenznachweis

Schriftliche Prifung (eLearning) und praktische Prifung (Prasenzkurs)

Niveau

Professionals

Kursziele

Die Teilnehmenden

« flhren bei Patientinnen und Patienten im Kreislaufstillstand qualitativ hochwertige CPR durch.

* behandeln betroffene Personen mit Periarrestarrhythmien gemass der aktuellen AHA Guidelines.

« fihren bei Patientinnen und Patienten im Kreislaufstillstand die erweiterten Massnahmen der
kardiopulmonalen Reanimation gemass aktuellen AHA Guidelines durch.

* behandeln Patientinnen und Patienten nach Wiedererlangen eines Spontankreislaufs (ROSC) gemass
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der aktuellen AHA Guidelines.
« kennen die Bedeutung von Teamwork im Rahmen kardiovaskularer Notfalle.

Inhalte Theorie

 Basic und Advanced Cardiac Life Support
« Akutes Koronares Syndrom & Schlaganfall
» Atemwegsmanagement

* Teamarbeit

Inhalte Praxis
Notfallszenarien im Bereich ACLS, z. B. Kreislaufstillstand mit Kammerflimmern, Asystolie oder PEA,

Periarrestarhythmien, ROSC, etc.

Bestatigung

Schriftliche Seminarbestéatigung; offizieller Kursausweis der AHA.

Kursdauer
Provider: 4 Stunden E-Learning + 2 Stunden Theorie + 12 Stunden Praxis = Total 18 Stunden
Refresher: 2 Stunden Theorie + 6 Stunden Praxis = Total 8 Stunden

HeartCode Provider: 4 Stunden E-Learning + 1 Stunde Theorie + 7 Stunden Praxis = Total 12 Stunden

Gultigkeitsdauer
2 Jahre

Ausbildende
AHA ACLS Instruktorinnen und Instruktoren

Verpflegung

Mittagessen, Pausensnack, Kaffee, Tee und Wasser mit und ohne Sprudel im Kurspreis inkludiert.

Kursunterlagen und Kurssprache

Deutsch

Hotel
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Uber SIRMED konnen Ubernachtungen im Hotel Sempachersee zum Vorteilspreis reserviert werden. Ein
Einzelzimmer kostet CHF 138.00 und ein Doppelzimmer CHF 158.00 inkl. Fruhstlck. Sie erhalten im

Bestatigungs- und Einladungsschreiben einen Buchungslink.

Datum Kurs Preis

20.05.2026 HeartCode ACLS Advanced Provider CHF 590.—
24.06.2026 HeartCode ACLS Advanced Provider CHF 590.—
22.09.2026 HeartCode ACLS Advanced Provider CHF 590.—
26.11.2026 HeartCode ACLS Advanced Provider CHF 590.—
14.09.2026 HeartCode ACLS Advanced Provider CHF 590.—
21.05.2026 - 22.05.2026 ACLS Advanced Provider CHF 990.—
25.06.2026 - 26.06.2026 ACLS Advanced Provider CHF 990.—
23.09.2026 - 24.09.2026 ACLS Advanced Provider CHF 990.—
09.12.2026 - 10.12.2026 ACLS Advanced Provider CHF 990.—
20.05.2026 ACLS Advanced Refresher CHF 490.—
24.06.2026 ACLS Advanced Refresher CHF 490.—
22.09.2026 ACLS Advanced Refresher CHF 490.—
26.11.2026 ACLS Advanced Refresher CHF 490.—
14.09.2026 ACLS Advanced Refresher CHF 490.—
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